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	四川技能大赛——广元市第十届职业技能大赛
	起重装卸机械操作（叉车司机）项目
	技
	术
	文
	件
	操作过程：
	评判规则：
	取材有道、均衡有术项目示意图：
	项目二：勇往直前、再攀高峰
	操作过程：
	1、叉车停放在起点位置，叉车前方托盘存放区存放着1-5号托盘（托盘四角分别放置一根钢管或者一瓶加多宝）；
	2、选手驾驶叉车，叉取托盘存放区内1-5号托盘层层堆叠整齐；
	3、然后空车倒车到起点位置，停车熄火，任务完成。
	评判规则：
	勇往直前、再攀高峰项目示意图
	项目三：变向运球、灌篮高手
	操作过程
	1.叉车从原始位置A出发，到篮球存放点叉取篮球；
	2.将篮球运至篮球架处投入篮筐内，期间要绕杆运球，成功将篮球投入篮筐后倒车绕杆返回A出发点；
	3.依次循环，成功投进2个篮球，完成比赛；
	1、从选手准备好鸣笛开始计时，成功投进2个篮球后，叉车退入原始位置，选手鸣笛比赛即时结束，记录的时间为比
	2、每个选手比赛限时5分钟（不算罚时），用时超过5分钟者成绩为0。
	五、竞赛程序：
	六、领队和指导教练须知
	七、参赛选手须知：
	1.总则：为了保证比赛顺利进行，贯彻“公平、公正、公开”的比赛原则，经执委会研究，制定本《选手须知》
	3.比赛阶段

